
TODDLERS



MISSION
Inspire Academic Success, Nurture Holistic 

Wellbeing, Cultivate Curiosity & Passion

To provide a future-focused 

world-class international education, 

inspired by innovation and high 

quality teaching and learning, and 

a commitment to nurture both the 

heart and mind.

VISION

Courage

Open-mindedness

Respect

Excellence

VALUES

sbsbangkok.ac.th



1. บทนำำ� (Introduction)	 4

2. พัันธกิิจและค่่านิยมหลััก (Mission and Core Values)	 5

3. การจััดการเรีียนการสอนที่่ � มีี คุุณภาพสูง (High-Quality Teaching and Learning)	 6

4. รากฐานสำำ�หรัับโปรแกรมเคมบริิดจ์์ระดัับปฐมวััย	 7

5. กิิจวััตรการเรีียนรู้้�  (Learning Routines)	 9

6. เป้้าหมายการเรีียนรู้้�  (Learning Goals)	 11

7. การประเมิินและการรายงานผล (Assessment & Reporting)	 13

สารบััญ



1. บทนำำ � (Introduction)

ยิินดีีต้้อนรัับู่ᱲ�สัังคมอัันอบอุ่่� นและมีีชีีวิิตชีีวาของวััยเตรียมอนุุ บาล (Toddlers) ที่่ �  SBS 
Bangkok

เราเช่ื่�อว่่า การศึึกษาควรมีความเคล่ื่�อนไหวและเป็็นเอกลัักษณ์์เฉพาะตััวเช่่นเดีียวกับเด็็ก ๆ 
ในช่่วงปีีแรกเริ่่ �มของพััฒนาการนี้้ �  เราให้้ความสำำ�คััญกัับ “เด็็กทั้้� งคน” (Whole Child) และ
ดูู แลให้้โปรแกรมของเราพัฒนาความอยากรู้้�อยากเห็็นของเด็็ก ๆ ผ่่าน การคิดเชิิงสืื บเสาะ
และการเล่่น ความท้้าทายทางความคิิดเกิิดขึ้้ � นจากความปรารถนาอันแรงกล้้าในการผจญ
ภััยและการสำำ�รวจ และเรามุ่� งมั่่� นอย่่า งเท่่าเทีียมกัันในการบ่่ มเพาะความฉลาดทางอารมณ์์ 
ความยืืด หยุ่่� นในการปรัับตััว และกรอบความคิิดแบบสากล เรามีเป้้าหมายที่่ � จะส่่งเสริม
ความรัักในการเรีียนรู้้�ที่่ � แผ่่ขยายออกไปไกลกว่่า ขอบเขตของห้้องเรีียน

เพ่ื่�อมอบประสบการณ์์การเรีียนรู้้�ร ะดัับโลกให้้แก่่ เด็็ก ๆ หลัักสููตร เตรียมอนุุ บาล (Toddlers) 
ของเราได้้รัับการพัฒนาขึ้้ � นมาเพ่ื่�อเป็็นรากฐานสำำ�หรัับกรอบหลัักสููตร เคมบริิดจ์ปฐมวััย
นานาชาติ (Cambridge International Early Years Framework) ที่่ � เด็็ก ๆ จะได้้เรีียนใน
ระดัับต่่ อไป โปรแกรมที่่ �ออกแบบมาเฉพาะของเราเน้้นการเรีียนรู้้� เชิิงรุุก (active learning) 
ึ่᱓� งช่่วยพัฒนาความสามารถในการวิิเคราะห์์ ส่ื่�อสาร และแก้้ปััญหาอย่่า งสร้างสรรค์ 
นัักเรีียนของเราได้้รัับการหล่่ อหลอมให้้มีีความสุุ ขโดยการออกแบบสภาพแวดล้อมและ
กิิจกรรมการเรีียนรู้้�  เพราะเราตระหนัักดีีว่่า ความสุุ ขและความเติิมเต็็มในวัยเยาว์มีีส่่วน
สำำ�คััญในการช่่วยพัฒนาความอยากรู้้�อยากเห็็นตามธรรมชาติเพ่ื่�อการเรีียนรู้้�

เราตระหนัักดีีว่่าผู้้�ป  กครองคืื อครููคนแรกและเป็็นผู้้�มี บทบาทระยะยาวที่่ � สุุด ในการศึึกษา
ของเด็็ก ๆ โดยเฉพาะอย่่า งยิ่่ �งในวัย 2-3 ปีี! คู่่� มืื อเล่่ มนี้้ � จััดทำำ�ขึ้้ � นเพ่ื่�อให้้ท่่านผู้้�ป กครองได้้เห็็น
แผนการเรีียนรู้้�ที่่ � ชััดเจนเกี่่ �ยวกับพััฒนาการก้าวสำำ�คััญที่่ �บุุตร หลานของท่่านจะได้้เรีียนรู้้� ใน
ปีีนี้้ �  ด้้วยความร่่วมมืื อกััน เราจะสามารถสร้างความมั่่� นใจได้้ว่่า เด็็กทุุ กคนที่่ �  SBS Bangkok 
จะรู้้�สึ กได้้รัับการสนับสนุุน  ได้้รัับแรงบัันดาลใจ และได้้รัับการส่่งเสริมให้้พััฒนาตนเองได้้
อย่่า งเต็็มศัักยภาพ

กรุุณาอ่่าน เอกสารฉบัับนี้้ � ควบคู่่� ไปกับคู่่� มืื อผู้้�ป กครองและนัักเรีียน (Parent & Student 
Handbook)

ดิิฉัันตั้้� งตารอปีีการศึึกษาแห่่งความสำำ�เร็็จอัันยอดเยี่่ �ยม และการได้้เฝ้้ามองบุุตร หลานของ
ท่่านเติิบโตและพััฒนาอย่่า งงดงาม

ด้้วยความเคารพอย่่า งสูู ง

Rachel Crossland

ผู้้�อำ ำ �นวยการระดัับปฐมวััยและประถม
ศึึกษา (Early Years and Primary 
Principal), SBS Bangkok

rcrossland@sbsbangkok.ac.th
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พัันธกิิจของเราคืือ: 

สร้้างแรงบัันดาลใจสู่่�ความ
สำำ�เร็็จทางวิิชาการ
การสร้างวััฒนธรรมที่่ � มุ่่� งเน้้น
ศัักยภาพและความสำำ�เร็็จในระดัับสูู ง

บ่่ มเพาะสุุขภาวะท่ี่� ดีี แบบองค์์รวม
พััฒนาผู้้� เรีียนที่่ � มีีความรอบด้้านและเติิบโต
อย่่า งมั่่� นคงด้้วยสุุ ขภาวะแบบองค์์รวมที่่ � เข้้ม
แข็็ง (ทั้้� งทางด้้านสังคม อารมณ์์ ร่่า งกาย 
จิิตวิิญญาณ และสติปััญญา)

ปลููก ฝัังความอยากรู้้�อยากเห็็น
และความหลงใหลในการเรีี ยนรู้้�
ความปรารถนาที่่ � จะเรีียนรู้้� เพิ่่ �มเติิม ค้้น
พบความสุุ ขเต็็มเปี่่ � ยมในชีีวิิต และสร้าง
ความแตกต่่างเชิิงบวก

ค่่ านิิยมหลักของเรามีีค วามเหมาะสมสำำ�หรับสมาชิิกทุกคนในประชาคมโรงเรีี ยนของเรา:

2. พัันธกิิจและค่่านิยมหลััก
(Mission and Core Values)

Seeking challenge with 

determination and resilience.

Embracing diverse thinking and 

inclusivity to enrich our perspective.

Being mindful, compassionate 

and kind.

Striving for the highest standards 

with principle and integrity.



ในระดัับเตรียมอนุุ บาล (Toddlers) การเรีียนรู้้�จะเป็็นการลงมืื อปฏิิบััติิจริิง (hands-on) โดยเน้้นการบ่่ มเพาะกรอบความคิิดเชิิง
สืื บเสาะเพ่ื่�อส่่งเสริมการคิดเชิิงลึึก สร้างความเป็็นอิสระในการเรีียนรู้้�  และสอนให้้เด็็ก ๆ รู้้� วิิธีีการเรีียนรู้้�มากกว่่า แค่่ การจดจำำ�สิ่่ �ง
ที่่ � เรีียน ในแต่่ ละวัันจะเต็็มไปด้วยช่่วงเวลาแห่่งการแก้้ปััญหา การค้นพบ และการเล่่นที่่ � มีีประสิิทธิิภาพ หลัักการจัดการเรีียนการ
สอนของ SBS Bangkok ได้้รัับการนำำ �มาประยุุ กต์์ใช้้ในบริิบทและสภาพแวดล้อมการเรีียนรู้้�ของระดัับเตรียมอนุุ บาล (Toddlers) 
ดัังต่่ อไปนี้้ � :

A.	 วััฒนธรรมและสภาพแวดล้้อมแห่่ งการเรีี ยนรู้้�
•	 พฤติิกรรมเพ่ื่�อการเรีียนรู้้�  (Behaviour for learning) - 

พฤติิกรรมของเด็็ก ๆ ได้้รับการจััดการเป็็นอย่่างดีี และ
เม่ื่�อเวลาผ่านไปพวกเขาจะเรีียนรู้้�ที่่ � จะควบคุุมพฤติิกรรม
ของตนเองได้้

•	 การดููแลและสุุขภาวะของนัักเรีียนเป็็นหน้้าที่่ �ความรัับผิิด
ชอบหลัักของครูและบุุคลากรที่่ �  SBS Bangkok

•	 แนวทางปฏิิบััติิเชิิงความสััมพัันธ์ (Relational practices) 
- เราให้้ความสำำ�คััญกัับความสััมพัันธ์ที่่ � มีีคุุณภาพสูง
ระหว่่างสมาชิกทุกคนในโรงเรีียนของเรา

•	 กิิจวััตรและความคาดหวััง - การเรีียนรู้้�จะเป็็นเร่ื่�องที่่ �คุ้้�น
เคยและสนุุกสนานเม่ื่�อเรากำำ�หนดกิิจวััตรและความคาด
หวัังที่่ � ชััดเจน

•	 แนวทางการเรีียนรู้้�ที่่ � ขัับเคลื่�อนด้้วยค่่านิยม (Values 
driven approach to learning) - เราเช่ื่�อว่่าค่่านิยมหลััก
ของเราควรเป็็นแนวทางในการกำำ�หนดพฤติิกรรมและ
ความคาดหวัังึ่᱓� งจำำ�เป็็นต่อการเรีียนรู้้�ที่่ � ยอดเยี่่ �ยม

B.	 วััตถุุประสงค์์ การเตรีี ยมความพร้อม และการวางแผน
•	 วััตถุุประสงค์์ของบทเรีียน/ผลลััพธ์ที่่ �พึึ งประสงค์์มีีความ

สำำ�คััญอย่่างยิ่่ �งสำำ�หรัับเด็็กในการทำำ�ความเข้้าใจถึึ งเป้้า
หมายของแต่่ละบทเรีียน

•	 ลำำ�ดัับขั้้�นตอนและโครงสร้้างการเรีียนรู้้� ช่่วยให้้ เด็็กเรีียนรู้้�
ได้้อย่่างก้้าวหน้้าและตรงตามพััฒนาการ

•	 การจััดสรรทรััพยากร (ทั้้� งด้้านบุคลากรและด้้านอื่�น ๆ) 
เป็็นสิ่่ �งสำำ�คััญที่่ � บุุคลากรคำำ�นึึ งถึึ ง เพ่ื่�อให้้ เด็็ก ๆ สามารถ
เข้้าถึึ งกิิจกรรมการเรีียนรู้้�และเข้้าใจแนวคิดต่่าง ๆ ได้้

C.	 ทัักษะและแนวทางปฏิิบััติิในการสอน (Pedagogy)
•	 ความรู้้� ในเนื้้ �อหาที่่ � แม่่นยำำ�และความเข้้าใจในวิธีีการเรีียน

รู้้�ของนัักเรีียนถืื อเป็็นสิ่่ �งจำำ�เป็็นขั้้�นพื้้ �นฐานในการจััด
ประสบการณ์์การเรีียนรู้้�ที่่ � มีีคุุณภาพสูง

•	 การมีีส่่วนร่วมอย่่างกระตืื อรืื อร้้น (Active 
engagement) เป็็นแนวทางที่่ �พึึ งประสงค์์มากกว่าการ
เรีียนรู้้�แบบรัับข้้อมููลฝ่่ายเดีียว (Passive learning)

•	 ทัักษะการส่ื่�อสาร การร่่วมมืื อกััน การคิิดวิิเคราะห์์เชิิง
วิิพากษ์ และความคิิดสร้้างสรรค์์ ควรได้้รับการพััฒนา
อย่่างตั้้�งใจในระหว่่างประสบการณ์์การเรีียนรู้้�

D.	 การประเมิินเพื่่ �อการเรีี ยนรู้้�  (Assessment for 
Learning)
•	 ควรใช้้กลยุุทธ์์การประเมิินผลการเรีียนรู้้�ที่่ � หลากหลาย ทั้้� ง

การประเมิินระหว่่างเรีียน (Formative assessment) 
และการประเมิินเพ่ื่�อสรุุปผลการเรีียนรู้้�  (Summative 
assessment) เพ่ื่�อเป็็นข้้อมููลปรัับปรุุงการเรีียนรู้้�

•	 การใช้้คำำ�ถามระดัับสููงและการให้้ข้้อมููลป้้อนกลับเป็็นวิธีีที่่ �
ดีีเยี่่ �ยมในการตรวจสอบความเข้้าใจของนัักเรีียน

•	 ข้้อเสนอแนะจากครูผู้้� สอนที่่ �สามารถนำำ�ไปปฏิิบััติิจริิงได้้  
(Actionable feedback) ช่่วยให้้นักเรีียนมีโอกาสพััฒนา
ผลงานและความเข้้าใจของตนเอง

E.	 การจััดการเรีี ยนรู้้�ที่� ตอบสนองความแตกต่่ างระหว่่ าง
บุุคคลและความท้้าทาย (Differentiation and 
Challenge)
•	 การประคองการเรีียนรู้้� เป็็นลำำ�ดัับขั้้�น (Scaffolded 

learning tasks) มีีความสำำ�คััญอย่่างยิ่่ �งสำำ�หรัับครูผู้้�
สอนในการสนัับสนุุนและจััดการเรีียนรู้้� ให้้ เหมาะกัับเฉพาะ
บุุคคล

•	 การปรัับเปลี่่ �ยนและการอำำ�นวยความสะดวกแก่่นัักเรีียน
ที่่ � มีีความต้้องการพิิเศษด้้านการเรีียนรู้้�  ภาษา และ
พฤติิกรรม ถืื อเป็็นส่วนหน่ึ่� งตามปกติของการจััดการ
เรีียนการสอนรายบุุคคลในห้้องเรีียน

•	 การตระหนัักถึึ งขีีดความสามารถจากการเรีียนรู้้�และ
ความเข้้าใจที่่ � มีีมาก่อนหน้้านี้้ �  มีีความจำำ�เป็็นอย่่างยิ่่ �งต่่อ
การพััฒนานักเรีียนอย่่างเป็็นระบบและต่่อเน่ื่�อง

•	 การเปิิดโอกาสให้้ เรีียนรู้้� เพิ่่ �มเติิมสำำ�หรัับนัักเรีียนที่่ � มีีความ
สามารถสูง รวมถึึ งการประยุุกต์ใช้้การเรีียนรู้้� ใหม่่ใน
บริิบทใหม่่ ๆ ถืื อเป็็นโอกาสสำำ�คััญในการขยายขีีดความ
สามารถทางความคิิดของผู้้� เรีียนรุ่่�นเยาว์

F.	 นวััตกรรมในการเรีี ยนการสอน
•	 การเรีียนรู้้�จะได้้รับการยกระดัับประสิิทธิิภาพผ่าน

แนวทางการจััดการเรีียนการสอนเชิิงนวััตกรรม
•	 ความเข้้าใจในเนื้้ �อหาวิชาได้้รับการเสริิมสร้้างผ่่าน

นวััตกรรมทางเทคโนโลยีีหรืื อสิ่่ �งแวดล้้อม
•	 นัักเรีียนควรได้้รับการส่่งเสริิมให้้แสดงออกถึึ งการคิิด

เชิิงนวััตกรรม

3. การจัดการเรีียนการสอนที่่ � มีี
คุุณภา พสูู ง (High-Quality Teaching 
and Learning)



4. รากฐานสำำ�หรัับโปรแกรมเคมบริิดจ์ระดัับ
ปฐมวััย (A Foundation for the Cambridge 
Early Years Programme)

A.	 จุุดุ่ᱩ� งหมาย (Aims)
โปรแกรมระดัับเตรียมอนุุ บาล (Toddlers) ของเราสอดคล้้องกัับการจัดการเรีียนรู้้� ในระดัับปฐมวััยของเคมบริิดจ์ (Cambridge 
Early Years) เพ่ื่�อวางรากฐานสำำ�หรัับการเรีียนรู้้�ตลอดชีีวิิต เพราะเตรียมอนุุ บาลคืื อจุุดเริ่่ �มต้้นของทุุ กสิ่่ �ง! โดยเฉพาะอย่่า งยิ่่ �ง 
เราจัดลำำ�ดัับความสำำ�คััญในการเรีียนรู้้�ของเด็็ก ๆ โดยการพัฒนาคุุณลั กษณะดัังต่่ อไปนี้้ � :

•	 ความอยากรู้้�อยากเห็็นเกี่่ �ยวกับโลกรอบตััวและความกระตืื อรืื อร้้นในการเรีียนรู้้�
•	 ความรู้้�  ความเข้้าใจ และทัักษะที่่ � สามารถนำำ �ไปประยุุ กต์์ใช้้ในและข้้ามกลุ่่� มสาระการเรีียนรู้้�ต่่าง ๆ
•	 ทัักษะการสื่�อสารที่่ � มีีประสิิทธิิภาพและมีีความมั่่� นใจ รวมถึึงการสื่�อสารภาษาอังกฤษ
•	 ความเข้้าใจเกี่่ �ยวกับบริิบทส่่วนบุุ คคลและบริิบทท้้องถิ่่ �นของตน ตลอดจนการเริ่่ �มมีีความตระหนัักรู้้� ในระดัับสากล

การเรีียนรู้้� เชิิงสืื บเสาะ (Inquiry-based learning) เป็็นวิิถีีชีีวิิตที่่ � สำำ�คััญอย่่า งยิ่่ �งสำำ�หรัับเด็็กในวัยเตาะแตะ (อายุุ  2-3 ปีี) เน่ื่�องจาก
เป็็นวัยที่่ � เด็็ก ๆ จะใช้้ความอยากรู้้�อยากเห็็นตามธรรมชาติและแรงผลักดัันในการสำำ�รวจ เรีียนรู้้�สิ่่ �งใหม่่  ๆ และทำำ�ความเข้้าใจเกี่่ �ยว
กัับโลกรอบตััว

B.	 ศีีรษะ–หััวใจ–มืือ (Head–Heart–Hands)
ที่่ �  SBS Bangkok ชั้้�นเรีียนเตรียมอนุุ บาล (Toddlers) ของเราได้้รัับประสบการณ์์แบบองค์์รวมอัันเป็็นเอกลัักษณ์์เฉพาะเพ่ื่�อ
พััฒนาส่่วนของ Head, Heart และ Hands แนวทางการเรีียนรู้้�นี้้ � ช่่วยสร้างสรรค์กิิจกรรมที่่ �ผสมผสานระหว่่า งการทำำ�งานของ
สมอง (สติปััญญา) สัังคมและอารมณ์์ และการเคล่ื่�อนไหวทางร่่า งกายอย่่า งหลากหลาย ดัังนี้้ � :

Head (ด้้านสติปััญญาและการคิด) - บุุตร หลานของท่่านเริ่่ �มมีีความตระหนัักรู้้�ทางสติปััญญามากขึ้้ � น และกำำ�ลัังพััฒนาความรู้้�
เกี่่ �ยวกับกฎระเบีียบ เทคนิิค ท่่าทาง การถ่่ายน้ำำ� �หนััก ทิิศทาง การควบคุุ มร่่า งกาย การทรงตััว และการควบคุุ มวััตถุุ

Heart (ด้้านจิตใจและอารมณ์์สัังคม) - บุุตร หลานของท่่านกำำ�ลัังพััฒนา “ทัักษะทางสัังคมและอารมณ์์” (soft skills) ในเร่ื่�องการ
ยอมรัับความแตกต่่าง การสลับกัันเล่่น การทำำ�งานเป็็นทีม การสื่�อสาร ความเห็็นอกเห็็นใจ ความยืืด หยุ่่� นในการปรัับตััว ความ
เอาใจใส่่ การแบ่่งปััน การเปิิดรัับความหลากหลาย และความเคารพผู้้�อื่ � น

Hands (ด้้านร่่า งกายและทัักษะการปฏิิบััติิ) - บุุตร หลานของท่่านกำำ�ลัังขััดเกลาทักษะกล้้ามเนื้้ � อมััดใหญ่่  (การรัับ การโยน การ
ติิดตามวััตถุุ  การเคล่ื่�อนไหว การกระโดด การหลบหลีีก การบิดตัว การเลี้้ �ยว) และพวกเขาเริ่่ �มมีีความชำำ�นาญมากขึ้้ � นในการ
ตระหนัักรู้้� เชิิงพื้้ �นที่่ � และใช้้พื้้ �นที่่ � อย่่า งสร้างสรรค์



C. การพััฒนาคุุณลัักษณะของู้ᱥ� เรีียน (Developing Learner Attributes)
เม่ื่�อเด็็กวััยเตรียมอนุุ บาล (Toddlers) ของเราก้าวเข้้าู่ᱲ�ระดัับปฐมวััย (อายุุ  3-5 ปีี) หลัักสููตร เคมบริิดจ์จะได้้รัับการออกแบบโดย
คำำ�นึึงถึึงคุุณลั กษณะผู้้� เรีียนของเคมบริิดจ์ (Cambridge learner attributes) คุุณลั กษณะทั้้� ง 5 ประการนี้้ � ตระหนัักถึึงความ
สำำ�คััญของการพัฒนาทัศนคติิและทัักษะชีีวิิตควบคู่่� ไปกับทัักษะทางวิิชาการ ตั้้� งแต่่ขั้้ � นตอนแรกเริ่่ �มของการศึึกษาของเด็็ก ๆ ดััง
นั้้� น เราจึงมุ่่� งเป้้าที่่ � จะให้้เด็็ก ๆ ของเราได้้ “เริ่่ �มต้้นก่่ อนใคร” (head start) ในการพัฒนาลักษณะเฉพาะเหล่่านี้้ � ในระหว่่า งปีีเตรียม
อนุุ บาล

เราสนับสนุุน ให้้เด็็ก ๆ ของเราเป็็นผู้้�ที่่  � มีีคุุณลั กษณะดัังนี้้ � :

Responsible (มีีความรัับผิิดชอบ) – เด็็ก ๆ เริ่่ �มเรีียนรู้้�ที่่ � จะรัับผิิดชอบในการดูู แลตนเอง (เช่่น การแต่่ งตััว การล้างมืื อ) และรัับผิิด
ชอบในการควบคุุ มความคิิด การเรีียนรู้้�  และอารมณ์์ของตนเอง (การควบคุุ มตนเองหรืื อ self-regulation) พวกเขามีปฏิิสััมพัันธ์
เชิิงบวกกัับผู้้�อื่ � นและมีีทััศนคติิที่่ � ดีีต่่ อความเหมืื อนและความต่่างของบุุ คคล

Innovative (มีีนวัตกรรมและสร้างสรรค์) – เด็็ก ๆ ตั้้� งคำำ�ถามเพ่ื่�อหาความรู้้� เพิ่่ �มเติิมเกี่่ �ยวกับโลกรอบตััว พวกเขาทดลองใช้้วิิธีี
การต่่าง ๆ เพ่ื่�อเอาชนะความท้้าทายและแก้้ปััญหา

Confident (มีีความมั่่� นใจ) – เด็็ก ๆ ใช้้ทัักษะการพููด และการฟัังเพ่ื่�อแสดงออก ชี้้ �แจง และพััฒนาแนวคิดของตนเอง ตลอดจน
ตอบสนองต่่ อความคิิดเห็็นของผู้้�อื่ � นอย่่า งสร้างสรรค์ และพวกเขาสามารถระบุุ ได้้ว่่า เม่ื่�อใดที่่ �พวกเขาต้้องการความช่่วยเหลืื อ
เพ่ื่�อพััฒนาการเรีียนรู้้�ของตนเอง

Engaged (มีีความผูู กพัันและมุ่่� งมั่่� น) – เด็็ก ๆ มีีความอยากรู้้�อยากเห็็นเกี่่ �ยวกับโลกรอบตััว มีีความกระตืื อรืื อร้้นที่่ � จะสัังเกตและ
สำำ�รวจเพ่ื่�อค้้นหาความจริิงเพิ่่ �มเติิม พวกเขาพัฒนาความรู้้�  ความเข้้าใจ และทัักษะของตนเองและผู้้�อื่ � นผ่่านป ฏิิสััมพัันธ์ทางสัังคม
และการร่่วมมืื อกััน

Reflective (มีีความคิิดไตร่่ตรอง) – เด็็ก ๆ สะท้้อนคิดเกี่่ �ยวกับกิิจกรรมของตนเองและผู้้�อื่ � น โดยสามารถบอกสิ่่ �งที่่ � ชอบและไม่่
ชอบ รวมถึึงสิ่่ �งที่่ �ดำำ�เนิินไปด้วยดีีและสิ่่ �งที่่ � ไม่่ค่่ อยดีีนััก พวกเขาเริ่่ �มเข้้าใจว่่า การสะท้้อนคิดและการได้้รัับข้้อมูู ลป้้อนกลัับสามารถ
ช่่วยพัฒนาแนวคิดใหม่่  ๆ ได้้อย่่า งไร



5. กิิจวััตรการเรีียนรู้้�  
(Learning Routines)

สำำ�หรัับเด็็กอายุุ  2 ถึึง 3 ปีี โรงเรีียนอาจเป็็นสถานที่่ �ที่่ � วุ่่� นวายมาก ึ่᱓� งบางครั้้�งอาจทำำ�ให้้พวกเขารู้้�สึ กต่ื่�นตระหนกได้้ ดัังนั้้� น การที่่ �
เด็็กวััยเตาะแตะ (Toddlers) ที่่ �  SBS Bangkok ได้้พบกัับความมั่่� นคงในกิจวััตรประจำำ�วัันที่่ �คาดเดาได้้จึึงเป็็นสิ่่ �งสำำ�คััญอย่่า งยิ่่ �ง 
เม่ื่�อเด็็ก ๆ ทราบแน่่ชั ดว่่า จะมีีอะไรเกิิดขึ้้ � นต่่ อไป เช่่น หลัังเสร็จจากกิิจกรรม Circle Time จะเป็็นเวลาของอาหารว่่า ง และหลััง
มื้้ �ออาหารกลางวัันจะเป็็นเวลานอนกลางวััน เป็็นต้้น ึ่᱓� งจะช่่วยเปลี่่ �ยนความกัังวลที่่ �อาจเกิิดขึ้้ � นให้้กลายเป็็นความรู้้�สึกมั่่� นคงทาง
อารมณ์์อย่่า งลึึกซึ้้ � ง ึ่᱓� งช่่วยให้้เด็็กมีีพลัังงานทางสมองในการจดจ่่อกัับการเรีียนรู้้�  การสำำ�รวจ และการสร้างความเป็็นอิสระใน
ตนเอง

ต่่ อไปนี้้ � เป็็นตัวอย่่า งกิิจวััตรประจำำ�วัันตามปกติิ:

08:30 – 09:00 | การเดิินทางมาถึงและการเล่่นตามอััธยาศัย (Arrival & Free Flow Play)

•	 Focus (จุุดเน้้น): การปรัับตััวทางสัังคมและอารมณ์์
•	 Activity (กิิจกรรม): เด็็ก ๆ ช่่วยเหลืื อตนเองในการเก็็บกระเป๋๋าในช่องเก็็บของ (ทัักษะการช่่วยเหลืื อตนเอง) และเข้้าห้้องเรีียน 

พวกเขาเลืื อกทำำ�กิิจกรรมที่่ � ผ่่อนคลาย เช่่น ตััวต่อ ดิินน้ำำ ��มััน หรืื อมุุมหนัังสืื อ พร้้อมทั้้�งทัักทายเพ่ื่�อน ๆ

09:00 – 09:15 | กิิจกรรม Morning Circle Time

•	 Focus (จุุดเน้้น): การส่ื่�อสาร ภาษา และความร่่วมมืื อในกลุ่่�ม
•	 Activity (กิิจกรรม): การรวมกลุ่่�มช่่วงสั้้�น ๆ ที่่ � เต็็มไปด้้วยพลังงาน ร้้องเพลงต้้อนรับ ตรวจสอบตารางสภาพอากาศ หรืื อ

อ่่านนิทานที่่ � มีีภาพสีสัันสดใส เราใช้้ เวลาในช่วงนี้้ � เพีียง 10–15 นาทีเพ่ื่�อให้้สอดคล้้องกัับช่่วงความสนใจของเด็็กวััยนี้้ �

09:15 – 10:00 | การสำำ�รวจในห้องเรีียนและกิิจกรรมที่่ � เน้้นการเรีียนรู้้�  (Indoor Exploration & Focused Activities)

•	 Focus (จุุดเน้้น): การพััฒนาทางด้้านสติิปััญญา (Head) และกล้้ามเนื้้ �อมััดเล็็ก (Hands)
•	 Activity (กิิจกรรม): การหมุุนเวีียนกลุ่่�มย่่อย ในขณะที่่ � เด็็กกลุ่่�มหน่ึ่� งทำำ�งานประดิิษฐ์์หรืื อกิิจกรรมฝึึกประสาทสััมผััสโดยมีีครู

คอยแนะนำำ� (เช่่น การนัับถ้้วยข้้าวสาร) เด็็กกลุ่่�มอ่ื่�น ๆ จะได้้สำำ�รวจมุุมกิิจกรรมตามธีีม เช่่น มุุมบทบาทสมมติิ มุุมตััวต่อไม้้  หรืื อ
เกมแยกประเภท

10:00 – 10:30 | เวลาอาหารว่่า งและกิิจวััตรด้านสุุ ขอนามัย (Snack Time & Hygiene Routine)

•	 Focus (จุุดเน้้น): ความเป็็นอิสระและการดููแลตนเอง
•	 Activity (กิิจกรรม): การล้้างมืื อร่่วมกัันเป็็นกลุ่่�ม ตามด้้วยการรัับประทานอาหารว่่างที่่ � มีีประโยชน์์ เด็็ก ๆ จะได้้ฝึกเทน้ำำ ��จาก

เหยืื อกขนาดเล็็กและฝึึกใช้้ช้้อนและส้้อม

10:30 – 11:00 | การเล่่นกลางแจ้้งและการสำำ�รวจทัักษะกล้้ามเนื้้ � อมััดใหญ่่  (Outdoor Play & Gross Motor Exploration)

•	 Focus (จุุดเน้้น): พััฒนาการทางร่่างกาย (Hands) และขอบเขตทางสัังคม (Heart)
•	 Activity (กิิจกรรม): การวิ่่ � ง การปีีนป่าย การขี่่ � จัักรยานสามล้้อ การรัับลููกบอลขนาดใหญ่่ และการเล่่นในบ่อทราย กิิจกรรมนี้้ �

ช่่วยให้้พวกเขาได้้ทดสอบขีีดจำำ�กััดทางร่่างกายของตนเองและฝึึกฝนการเล่่นแบบคู่่�ขนานหรืื อการเล่่นร่วมกัับผู้้� อ่ื่� น

11:00 – 11:30 | เวลาอาหารกลางวััน (Lunch Time)

•	 Focus (จุุดเน้้น): โภชนาการ การสนทนาทางสัังคม และการควบคุุมกล้้ามเนื้้ �อมััดเล็็ก
•	 Activity (กิิจกรรม): รัับประทานอาหารร่่วมกัันที่่ � โต๊๊ะขนาดเล็็ก ครูจะนั่่� งร่่วมกัับเด็็ก ๆ เพ่ื่�อเป็็นแบบอย่่างที่่ � ดีีในการรัับประทาน

อาหารและฝึึกทักษะการสนทนา



11:30 – 12:45 (โดยประมาณ) | เวลานอนกลางวััน / พัักผ่่อนเงีียบ ๆ (Nap / Quiet Rest Time)

•	 Focus (จุุดเน้้น): การื้ᱨ� นฟูร่่างกาย
•	 Activity (กิิจกรรม): เด็็ก ๆ นอนหลัับบนเตีียงส่่วนตัว สำำ�หรัับเด็็กที่่ � ไม่่นอนจะได้้รับกิิจกรรมที่่ � เงีียบสงบและเล่่นได้้อย่่างเป็็น

อิิสระ เช่่น การดููสมุุดภาพ หรืื อการเล่่นตัวต่อเบา ๆ หลัังจากผ่านช่วงเวลาพัักผ่อนสั้้�น ๆ

12:45 – 13:30 | การเล่่นเชิิงสร้างสรรค์และการฝึกประสาทสััมผััส (Sensory & Creative Play)

•	 Focus (จุุดเน้้น): ความคิิดสร้้างสรรค์์แบบปลายเปิิดและการสำำ�รวจผ่่านการสััมผััส
•	 Activity (กิิจกรรม): กิิจกรรม Messy play (การเล่่นน้ำำ �� การใช้้นิ้้ � วระบายสีี การเล่่นครีมโกนหนวด แป้้งโดว์์ หรืื อสไลม์์แป้้ง

ข้้าวโพด) หรืื อกิิจกรรมดนตรีีและการเคลื่�อนไหว (การเต้้นรำำ�ด้้วยผ้้าพัันคอ การเล่่นมาราคัส หรืื อการปรบมืื อตามรููปแบบ
จัังหวะ)

13:30 – 13:45 | อาหารว่่า งยามบ่่าย  (Afternoon Snack)

•	 Focus (จุุดเน้้น): การเตรีียมความพร้้อมเพ่ื่�อกลับเข้้าสู่่� กิิจกรรม
•	 Activity (กิิจกรรม): การตรวจเปลี่่ �ยนผ้้าอ้้ อม/การพาไปห้้องน้ำำ �� การยืื ดเส้้นยืื ดสาย และการรัับประทานอาหารว่่างยามบ่่าย

มื้้ �อเบา

13:45 | เวลาเลิิกเรีียนและรัับนัักเรีียนกลัับบ้้าน (Dismissal and re-connect with parents/guardians)



6. เป้้าหมายการเรีียนรู้้�  
(Learning Goals)

ในระยะของพััฒนาการนี้้ �  จุุดมุ่� งหมายของเราคืื อการสนับสนุุน การเปลี่่ �ยนผ่่าน จากเด็็กวััยเตาะแตะ (Toddlers) ไปู่ᱲ�การเป็็นเด็็ก
ปฐมวััยที่่ � มีีความเป็็นอิสระในการเรีียนรู้้�  เด็็ก ๆ กำำ�ลัังเรีียนรู้้�ที่่ � จะสำำ�รวจขอบเขตต่่าง ๆ สร้างคลัังคำำ�ศััพท์์ที่่ � เพิ่่ �มขึ้้ � นอย่่า งมหาศาล 
และทดสอบขีีดจำำ�กััดทางร่่า งกายของตนเอง เด็็กแต่่ ละคนมีพััฒนาการในจังหวะก้้าวที่่ � แตกต่่างกัันออกไป แต่่ เป้้าหมายของเรา
คืื อการเตรียมพร้้อมให้้นัักเรีียนบรรลุุ เป้้าหมายหรืื อพััฒนาการก้าวสำำ�คััญเฉพาะบุุ คคล ตััวอย่่า งของพััฒนาการก้าวสำำ�คััญใน
ด้้านต่่าง ๆ มีีดัังนี้้ � :

HEAD (ด้้านสติิปััญญา ภาษา และการทำำ �งานขั้้� นสูู งของสมอง)
ด้้านนี้้ � มุ่่� งเน้้นไปที่่ � วิิธีีที่่ � เด็็กคิิด ส่ื่�อสาร แก้้ปััญหา และทำำ�ความเข้้าใจเกี่่ �ยวกับโลกของพวกเขา

ภาษาและการสื่�อสาร (Language & Communication):

•	 ใช้้ประโยคที่่ � มีีความยาว 3 ถึึ ง 4 คำำ�
•	 ถามคำำ�ถาม “อะไร” และ “ที่่ � ไหน” บ่่อยครั้้�ง
•	 เข้้าใจคำำ�สั่่�งง่่าย ๆ ที่่ � มีี 2 ขั้้�นตอน (เช่่น “หยิิบหนัังสืื อแล้้วนำำ�ไปวางบนชั้้�นวาง”)
•	 ระบุุและบอกชื่�อสิ่่ �งของ บุุคคล และส่่วนต่างๆ ของร่่างกายที่่ �คุ้้�นเคย

การพัฒนาทางด้้านสติปััญญา (Cognitive Development):

•	 มีีส่่วนร่วมในการเล่่นสมมติิที่่ � เป็็นสัญลัักษณ์์ (เช่่น การป้้อนอาหารตุ๊๊�กตา สมมติิว่่าบล็็อกไม้้คืื อโทรศััพท์)
•	 สามารถแยกแยะรููปร่่างและสีีสัันออกเป็็นกลุ่่�มพื้้ �นฐานได้้
•	 เข้้าใจแนวคิดของคำำ�ว่่า “สอง” (เช่่น สามารถหยิิบสีีเทีียนส่งให้้คุณสองแท่่งได้้ )
•	 สามารถต่อจิ๊๊ �กซอว์์ง่่าย ๆ ขนาด 3 ถึึ ง 4 ชิ้้ �นได้้สำำ�เร็็จ

ความใส่่ใจและความจำำ� (Attention & Memory):

•	 สามารถจดจ่่ออยู่่�กับกิิจกรรมที่่ � เลืื อกด้้วยตนเองเป็็นเวลา 3 ถึึ ง 5 นาที
•	 สามารถจำำ�เหตุุการณ์์ที่่ � เพิ่่ �งเกิิดขึ้้ � นหรืื อตััวละครจากหนัังสืื อเล่่มโปรดได้้

HEART (ด้้านสัังคม อารมณ์์ และจริิยธรรม)
ด้้านนี้้ � มุ่่� งเน้้นในเร่ื่�องการควบคุุ มตนเอง การสร้างความสััมพัันธ์กัับเพ่ื่�อนและผู้้�ดูู  แล และการพัฒนาความตระหนัักรู้้� ในตนเอง

การควบคุุ มอารมณ์์และอััตลักษณ์์ (Emotional Regulation & Identity):

•	 แสดงออกถึึ งอารมณ์์ที่่ �หลากหลาย (รวมถึึ งการร้้องอาละวาดแบบเด็็กเล็็กหรืื อ “tantrums” ที่่ � เล่ื่�องช่ื่�อในขณะที่่ �พวกเขาเรีียน
รู้้�ที่่ � จะรัับมืื อกัับความรู้้�สึึกอั นยิ่่ �งใหญ่่)

•	 เริ่่ �มใช้้คำำ�พููดเพ่ื่�อแสดงความรู้้�สึึก  (เช่่น “ฉัันโกรธ” หรืื อ “ฉัันมีความสุุข”)
•	 แสดงความเป็็นตัวของตััวเองมากขึ้้ � น มัักยืืนก รานที่่ �จะทำำ�สิ่่ �งต่่างๆ “ด้้วยตััวเอง!”
•	 สามารถแยกจากผู้้�ปกครองหรืื อผู้้� ดููแลหลัักได้้ โดยมีีความกัังวลเพีียงเล็็กน้้อยหลัังจากที่่ �คุ้้�นเคยกัับกิิจวััตรประจำำ�วัันแล้้ว

ปฏิิสััมพัันธ์ทางสัังคม (Social Interactions):

•	 ส่่วนใหญ่่ทำำ�กิิจกรรมการเล่่นแบบคู่่�ขนาน (การเล่่นข้้างๆ เด็็กคนอื่�น แต่่ไม่่จำำ�เป็็นต้้องเล่่นร่วมกััน) แต่่เริ่่ �มเปลี่่ �ยนผ่านไปสู่่�ขั้้ �น
ตอนแรกของการเล่่นร่วมกัันอย่่างมีีปฏิิสััมพัันธ์

•	 สามารถแบ่่งปัันและผลััดกัันเล่่นได้้ โดยมีีผู้้� ใหญ่่นำำ�ทาง (การแบ่่งปัันยังเป็็นเร่ื่�องที่่ � เข้้าใจได้้ยากสำำ�หรัับโครงสร้้างทางความคิิด
ของเด็็กในวััยนี้้ � )

•	 แสดงความรัักต่อเพ่ื่�อนเล่่นที่่ �คุ้้�นเคยและแสดงความเห็็นอกเห็็นใจเม่ื่�อเห็็นเด็็กคนอื่�นร้้องไห้้



HANDS (ทัักษะทางร่่ างกาย พััฒนาการกล้ามเนื้้ � อ และการช่่วยเหลือตนเอง)
ด้้านนี้้ � ครอบคลุุ มกล้้ามเนื้้ � อมััดใหญ่่  (กล้้ามเนื้้ � อใหญ่่ ) กล้้ามเนื้้ � อมััดเล็็ก (กล้้ามเนื้้ � อเล็็ก) และทัักษะการดำำ�เนิินชีีวิิตประจำำ�วัันจริิงที่่ �
จำำ�เป็็นต่่ อความเป็็นอิสระและการดูู แลตนเอง

ทัักษะกล้้ามเนื้้ � อมััดใหญ่่  (การเคล่ื่�อนไหวขนาดใหญ่่ ):

•	 เดิิน วิ่่ � ง และปีีนป่ายได้้อย่่างมั่่�นใจโดยไม่่ล้้มบ่่อย
•	 กระโดดขึ้้ � นจากพื้้ �นด้้วยเท้้าทั้้� งสองข้้างพร้้อมกััน
•	 เตะลููกบอลขนาดใหญ่่ และพยายามโยนลูกบอลข้้ามหััว
•	 เดิินขึ้้ � นบันไดแบบสลัับเท้้า (โดยจะจัับหรืื อไม่่จัับราวบันไดก็็ได้้ )

ทัักษะกล้้ามเนื้้ � อมััดเล็็ก (การเคล่ื่�อนไหวขนาดเล็็ก):

•	 จัับสีีเทีียนโดยใช้้การจัับแบบสามนิ้้ �วเริ่่ �มต้้น (tripod grasp) หรืื อการจัับแบบคว่ำำ� �มืื อ (digital pronate grasp) (ไม่่ใช่่แค่่การกำำ�
หมััด)

•	 เปิิดหน้้าหนัังสืื อทีีละหน้้าได้้
•	 ร้้อยลููกปัดขนาดใหญ่่ หรืื อสร้้างหอคอยบล็็อกไม้้ตั้้� งแต่่ 6 บล็็อกขึ้้ � นไป
•	 ใช้้กรรไกรที่่ �ปลอดภััยสำำ�หรัับเด็็กเพ่ื่�อตััดกระดาษเป็็นรอยบากสั้้�น ๆ ได้้

การช่่วยเหลืื อตนเองและชีีวิิตประจำำ�วััน (Self-Help & Practical Life):

•	 รัับประทานอาหารด้้วยตนเองโดยใช้้ช้้อนและส้้อมโดยมีีอาหารหกเลอะเทอะเพีียงเล็็กน้้อย และด่ื่�มน้ำำ ��จากแก้้วน้ำำ ��ปกติ (ไม่่มีีฝา
ปิิด)

•	 ช่่วยแต่่งตััวได้้  (ดึึ งกางเกงขึ้้ � น/ลง สวมรองเท้้าแบบไม่่มีีเชืื อกผูก)
•	 เริ่่ �มแสดงความพร้้อมสำำ�หรัับ หรืื อมีีส่่วนร่วมอย่่างกระตืื อรืื อร้้นในการฝึึกขับถ่่าย



7. การประเมิินและการรายงานผล 
(Assessment & Reporting)

การประเมิินการเรีียนรู้้� เป็็นส่่วนสำำ�คััญของการสอน เน่ื่�องจาก
ช่่วยให้้ข้้อมูู ลป้้อนกลัับเกี่่ �ยวกับพััฒนาการความก้้าวหน้้า
ของนัักเรีียน ึ่᱓� งช่่วยให้้สามารถปรัับปรุุงหรืื อปรัับเปลี่่ �ยนการ
เรีียนการสอนให้้เหมาะสมได้้ สำำ�หรัับรายละเอีียดเฉพาะเจาะจง
ของวิิธีีการประเมิิน ระบบ และกระบวนการต่่าง ๆ สามารถ
สอบถามได้้จากครููประจำำ�ชั้้�น หััวหน้้าครููผู้้�ดูู  แลเด็็กระดัับเตรียม
อนุุ บาล (Lead Toddler teacher) หรืื อผู้้�อำ ำ �นวยการระดัับ
ปฐมวััยและประถมศึึกษา (Early Years & Primary Principal)

การสังเกตและบัันทึกพฤติิกรรมโดยตรงช่่วยให้้สามารถ
ประเมิินพัฒนาการของเด็็กเล็็ก ทั้้� งทางด้้านร่่า งกาย สติ
ปััญญา และอารมณ์์-สัังคมได้้อย่่า งตรงตามความเป็็นจริิง
และครอบคลุุ มบริิบทแวดล้อม โดยการสังเกตนี้้ � จะดำำ�เนิินไป
อย่่า งสม่ำำ� �เสมอเพ่ื่�อให้้เห็็นภาพรวมของพััฒนาการที่่ � ชััดเจน 
พร้้อมทั้้� งมีีการบอกเล่่าแลกเปลี่่ �ยนข้อมูู ลในชีีวิิตประจำำ�วััน 
และรายงานอย่่า งเป็็นทางการผ่่าน กระบวนการรายงาน
ผลพััฒนาการและการประชุุมระหว่่า งผู้้�ป กครองกัับครูู  (PTC)

ในแต่่ ละด้้านของ HEAD (ด้้านสติปััญญา ภาษา และการ
ทำำ�งานขั้้� นสูู งของสมอง) HEART (ด้้านสังคม อารมณ์์ และ
จริิยธรรม) และ HANDS (ทัักษะทางร่่า งกาย พััฒนาการกล้้าม
เนื้้ � อ และการช่่วยเหลืื อตนเอง) ครููประจำำ�ชั้้�นจะรายงานราย
ละเอีียดจุุดแข็็งและแนวทางการพัฒนาของเด็็ก ๆ รายงานดัง
กล่่าวจะประกอบด้้วยข้อคิิดเห็็นเชิิงคุุณภา พที่่ � อ้้างอิิงจากหลััก
ฐานเชิิงพฤติิกรรม (เราไม่่มี การให้้เกรดสำำ�หรัับนัักเรีียนระดัับ
เตรียมอนุุ บาล!)

ผู้้�ป กครองมัักได้้พููดคุุยสน  ทนากับครููผู้้�ส อนเป็็นประจำำ�ทุุ ก
วััน โดยเฉพาะในช่่วงเวลารัับและส่่งเด็็ก ๆ แต่่ การประชุุมผู้้�
ปกครองและครููผู้้�ส อนอย่่า งเป็็นทางการ (Parent Teacher 
Conferences - PTCs) ก็็เป็็นโอกาสที่่ � ดีีสำำ�หรัับเราในการแลก
เปลี่่ �ยนข้อมูู ลระหว่่า งครููและผู้้�ป กครอง การประชุุมนี้้ � อาจจััด
ในรููปแบบที่่ � เป็็นทางการหรืื อไม่่ เป็็นทางการ และจะรวมถึึงการ
กำำ�หนดเป้้าหมายร่่วมกััน การวางแผนการปฏิิบััติิงาน และ
การสะท้้อนคิดเกี่่ �ยวกับการเรีียนรู้้�  การประชุุม PTCs อย่่า ง
เป็็นทางการจะจััดขึ้้ � นปีละ 2 ครั้้� งในภาคเรีียนที่่ �  1 (ตุุ ลาคม/
พฤศจิกายน) และภาคเรีียนที่่ �  2 (กุุ มภาพันธ์)

ทีีมผู้้�ดูู  แลเด็็กระดัับเตรียมอนุุ บาลของเรายังให้้ข้้อมูู ลป้้อน
กลัับแก่่ผู้้�ป  กครองเป็็นรายสัปดาห์ผ่่าน แอปพลิิเคชััน Seesaw 
โดยทั่่� วไป ผู้้�ป กครองจะได้้รัับการสื่�อสารสัปดาห์ละ 3 ครั้้� ง 
ครั้้� งแรกในช่่วงต้้นสัปดาห์เพ่ื่�อสรุุปกิจกรรมและธีีมการเรีียน
รู้้�  ครั้้� งที่่ � สองในช่่วงกลางสััปดาห์เพ่ื่�อแสดงให้้เห็็นถึงความ
ก้้าวหน้้าและการมีส่่วนร่่วมทั่่� วไปของกลุ่่� ม และครั้้�งสุุดท้ ายใน
ช่่วงปลายสัปดาห์ึ่᱓� งจะเน้้นข้อมูู ลเฉพาะบุุ คคลที่่ �ตอบสนองต่่ อ
พััฒนาการของบุุตร หลานแต่่ ละคนโดยเฉพาะ

การสื่�อสารและข้้อมูู ลป้้อนกลัับที่่ � ไม่่ เป็็นทางการก็มีีความ
สำำ�คััญเช่่นกัน โดยเราสนับสนุุน ให้้บุุ คลากรโทรศัพท์์หาท่่าน
เป็็นประจำำ�หรืื อส่่งอีีเมลเกี่่ �ยวกับพััฒนาการที่่ � สำำ�คััญของบุุตร
หลานไม่่ว่่า  จะก้้าวเล็็กหรืื อก้้าวใหญ่่  วิิธีีการรายงานผลอย่่า ง
เป็็นทางการคืื อรายงานผลการเรีียนของโรงเรีียน (School 
Reports) และการประชุุมผู้้�ป กครองแบบเผชิญหน้้า (Parent 
Conferences)

เราหวัังว่่าคู่ � มืื อหลัักสููตร ฉบัับนี้้ � จะช่่วยให้้ท่่านเห็็นภาพเส้้น
ทางการเรีียนรู้้�ที่่ � บุุตร หลานจะได้้พบที่่ �  SBS Bangkok แนวทาง
การพัฒนาแบบองค์์รวมสำำ�หรัับนัักเรีียนทุุ กคนโดยเน้้นผู้้� เรีียน
เป็็นศููนย์ กลางและตอบสนองความต้้องการเฉพาะบุุ คคล 
(child-centred and personalised approach) ถืื อเป็็น
หััวใจสำำ�คััญในทุุ กการตัดสินใจของเรา ึ่᱓� งช่่วยให้้เราสามารถ
สนับสนุุนนั กเรีียนให้้ก้้าวไปู่ᱲ�การเป็็นผู้้� เรีียนที่่ �มั่่� นใจ มีีความ
สามารถ และบรรลุุผ ลลััพธ์์ที่่ � ดีีที่่ � สุุดทั้้ � งในด้านสังคม อารมณ์์ 
ร่่า งกาย และวิิชาการ



SBS International School Bangkok

14 Motorway Road, Thap Yao, Lat Krabang, Bangkok 10520
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